acdma

associacio de professionals
de la mediacid de conflictes
de catalunya

CELEBREM el 50e

ANIVERSARI D’ACDMA
i el DIA EUROPEU de la
MEDIACIO 2024

Conferéencia: CUIDAR-NQOS

a carrec de Gaspar Hernandez, director i presentador de

"L'ofici de viure"a Tv3 i Catalunya Radio

ACDMA: 30 anys al costat de les persones i dels professionals
de la mediacio de conflictes

DATA: 30 de gener
LLOC: sala dactes de I'Espai CIEMEN
(c/ de Rocafort, 242)




Programa

18.00 h. - Benviguda i taula inaugural amb

Sra. Inmaculada Barral, directora general de Dret, Entitats
Juridiques i Mediacié

Sra. Consol Marti, mediadora i socia fundadora d'ACDMA
Sra. Marion Hohn, presidenta d'ACDMA

18.30 h. - Conferéncia “CUIDAR-NOS" a carrec del Sr. Gaspar
Hernandez. Durant la xerrada Gaspar Hernandez compartira eines
per al dia a dia, per a gestionar els nostres pensaments, i viure mes
des del moment present, sense tantes preocupacions. Tambe
s'ocupara de l'autocompassio, de 'amabilitat amb nosaltres.

19.30 h. - Conversa distesa entre tots els assistents amb copa de
cavai pica pica.

Activitat gratuitaamb inscripcio prévia a través

Activitat homologada com a hores de formacié continuada pel Centre de Mediaci6
de Catalunya. Es lliurara certificat d'assistencia préevia sol-licitud.

Les persones no associades a ACDMA hauran d'abonar 6 euros per obtenir el certificat.
Ingrés en el compte IBAN ES48 2100 3206 6122 0045 4957.

Rocafort, 242 bis, 1a planta
(Espai CIEMEN)08029 Barcelona
www.acdma.org - info@acdma.org



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeWEUiRS_rMRcHO4bs3Dx97PATCmgApqUXIaKWJT380DfRhPQ/viewform?usp=sf_link
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